GALOP 2

CHAPITRE 1, CONNAISSANCES GENERALES QUESTION 1/80

Quelles sont les affirmations exactes ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Un stage permet de passer la journée avec les poneys et les chevaux.

B. Un stage, c'est obligatoirement plusieurs jours.

C. Les promenades ne peuvent pas se faire sur les voies publiques.

D. Les séances d'équitation ont le plus souvent lieu en dehors des heures scolaires.

Combien existe-t-il de disciplines olympiques ?

cocher toutes les affirmations exactes

A.3
B. 10
C. 30

Il existe une discipline ou I'on peut monter costumé :

cocher toutes les affirmations exactes

A. Vrai
B. Faux

Les promenades peuvent se faire :

cocher toutes les affirmations exactes

A. Dans le manege
B. Sur la plage
C. Dans la forét

Les randonnées durent en général une heure :

cocher toutes les affirmations exactes

A. Vrai
B. Faux

Tous les clubs proposent des sorties en compétition ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Vrai
B. Faux



Quelles sont les disciplines les plus pratiquées en compétition en
France, cocher les 3 réponses exactes

cocher toutes les affirmations exactes

A CSO

B Equifeel

C CCE

D Pony-games
E Dressage

Les hébergements couverts des chevaux sont :

cocher toutes les affirmations exactes

A. Le paddock

B. Le boxe

C. La stalle

D. La stabulation libre

Quelles sont les affirmations exactes ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. L’herbe suffit toujours a nourrir le cheval au pré.
B. On peut donner une alimentation complémentaire lorsque le cheval est au pré.

Marie est au trot a main droite, Paul évolue au trot a main gauche, qui a
la priorité ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Marie
B. Paul

Quel est celui qui a la priorité ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Paul monte le cheval Prince au pas a main gauche.
B. Marie monte le shetland Caramel au galop a main droite.

Un petit cercle s'appelle une volte

cocher toutes les affirmations exactes

A. Vrai
B. Faux

Une diagonale se commence

A. Au milieu du petit coté.
B. A la premiére lettre du grand coté
C. N’importe ou



A l'issue d'un doubler :

cocher toutes les affirmations exactes

A. On reste toujours a la méme main.
B. On peut, soit rester a la méme main, soit changer de main.
C.On change toujours de main.

CHAPITRE 2, CONNAISSANCE DU CHEVAL QUESTION 16/80

Que fait un cheval soumis lorsque le cheval dominant arrive vers lui pour
s'approcher de la mangeoire ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. |l cede sa place.
B. Il affronte |'autre cheval.
C. Il reste a sa place.

Est-ce qu'un petit poney peut étre dominant sur un cheval ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Oui
B. Non

Ou se situent les zones aveugles ou angles morts d'un cheval ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Devant lui et derriere lui.
B. Comme sur la voiture, a sa droite et a sa gauche au niveau des flancs.
C. Il n'a que des angles vivants.

Peut-on aborder un cheval en arrivant par la zone qui est aveugle pour
lui ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Oui, puisqu'il ne me voit pas.

B. Ca dépend de I'humeur du cheval.

C. Jamais. Je dois toujours lui signaler ma présence. Je |'aborde par des angles ou
il me voit ou j'attends qu'il tourne la téte pour me regarder.

Le cheval pointe ses oreilles vers le bruit qui le surprend ou l'intéresse ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Vrai
B. Faux



Comment s'appellent les dents qu'ont les males et pas forcément les
femelles ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Les dents de sagesse.
B. Les incisives.

C. Les canines ou crochets.
D. Les molaires.

Le mors se place sur :

cocher toutes les affirmations exactes

A. Les prémolaires.
B. Les incisives.
C. Les barres.

Le cheval est :

cocher toutes les affirmations exactes

A. Un ruminant qui a deux estomacs de 10 a 12 litres.
B. Un herbivore qui a un seul petit estomac de 12 a 15 litres.

Qu'est-ce qui peut occasionner des problémes de transit intestinal ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Un exces de paille.
B. Un manque de fibres
C. Un exceés d'eau.

Le cheval boit en moyenne :

cocher toutes les affirmations exactes

A. 1,5 litre d'eau par jour
B. Plusieurs dizaines de litres d'eau par jour.
C. Plus de 100 litres d'eau par jour.

Les aliments de base usuels pour nourrir les chevaux sont :

cocher toutes les affirmations exactes

A. Les granulés et floconnés.
B. L’herbe.

C. Le pain.

D. Le foin.

E. L’avoine.

F. Les corn-flakes.



Les principales céréales données aux chevaux sont :

cocher toutes les affirmations exactes

A. ’avoine aplatie.
B. L'orge.

C. Le blé.

D. Le mais.

L'herbe, le foin et la paille sont nécessaires pour le cheval parce qu'ils
sont riches en ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Féculents.
B. Fibres.
C. Lipides.

Quels sont les différents ingrédients qui composent les granulés ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. De la paille.

B. Du foin.

C. Des céréales.

D. Des sels minéraux.
E.Des cerises.

Quels sont les affirmations exactes ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Comme les chats, les chevaux mangent juste a leur faim. On peut leur donner la
ration de plusieurs jours a I'avance

B. L’hiver, on donne souvent du foin aux chevaux qui sont au pré pour compléter
leur alimentation.

Indiquer en face des lettres, les parties du corps du cheval

A. Jarret

B. Canon

C. Genou

D. Chataigne
E. Tendon

F. Sabot

G. Paturon
H. Couronne
| . Boulet




Indiquer en face des lettres, les parties de la téte

A. Naseau

B. Nuque

C. Chanfrein

D. Toupet

E. Oreilles

F. Oeil

G. Lévre supérieur

H. Gorge

. Commisure des lévres

J. Levre inférieure

Indiquer en face des lettres les parties du sabot.

A. Fourchette
B. Lacunes
C. Sole

D. Paroi

Quelles sont les 4 familles de robes de base ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Alezans - Bais — Noirs — Autres.
B. Blancs - Gris — Noirs — Autres.
C. Alezans — Bais — Marron — Autres.



Quelles sont les 4 robes de la famille dite Autres ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Blanc - Gris — Créme - Chocolat
B. Creme - Chocolat — Noisette — Caramel.
C. Alezan Pie — Bai pie — Alezan tacheté — Bai tacheté.

Associez la robe a ses caractéristiques

1 Blanc
2 Alezan A. Peau : rose, Yeux: foncés, Crins et poils: blancs
3 Noir ,
B. Peau : claire, Yeux: foncés, Crins et poils: blancs ou noirs
4 Caramel
5 Ch.°C°|at C. Peau : rose, Yeux: clairs, Crins et poils: créme
6 Gris
7 Bai D. Peau : noire, Yeux: foncés, Crins et poils: chocolat
8 Creme

Comment s'appelle la robe d'un cheval ou d'un poney qui a deux
couleurs

cocher toutes les affirmations exactes

A un bi pour bicolore.

B un pie comme une pie.

C un pis comme une vache hollandaise.

Quels sont les principaux types d'équidés ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Les bais et les alezans
B. Les chevaux, les anes et les zebres.
C. Les poneys, les chevaux de selle, les chevaux de course et les chevaux de trait.

CHAPITRE 3, S'OCCUPER DU CHEVAL QUESTION 39/80

Ou peuvent étre affichées les rations de granulés ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Sur la porte du boxe ou a I'entrée de la stalle du cheval.
B. Elles ne sont pas affichées.

Au moment de la nourriture dans le club, quel doit étre mon
comportement ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Aller manger avec mon poney pour qu'il ne se sente pas seul.
B. Le laisser manger seul tranquillement.



Pour attraper mon poney/ cheval en liberté

cocher toutes les affirmations exactes

A. Je fais des appels de langue.
B. Je m'approche doucement vers son épaule.
C. Je lui montre mon licol pour qu'il voie que je vais I'attraper.

Pour sortir mon poney ou mon cheval d'un paddock ou d'un pré fermé
par une cloture électrique :

cocher toutes les affirmations exactes

A. J’ouvre la cl6ture juste pour avoir le passage, comme pour moi, en fonction de
ma taille, mon cheval passera.

B. Je prends des précautions pour que mon cheval ne touche pas le fil électrique.
C. Je fais attention a ce que les autres poneys/ chevaux ne sortent pas en méme
temps.

D. Je referme toujours la cl6ture derriere moi.

Pour lacher mon cheval ou mon poney :

cocher toutes les affirmations exactes

A. Il n'y pas de regles de sécurité, je peux faire ce que je veux.
B. Je le chasse pour qu'il ne reste pas a c6té de moi.
C. J'oriente la téte du cheval vers moi et je le lache en enlevant le licol.

Qu'est-ce que le pansage ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. C’est réfléchir avant d'agir.
B. C’est la toilette du cheval.

Le pansage s'effectue avant et aprés avoir monté.

cocher toutes les affirmations exactes

A Vrai
B Faux

Indiquer I'ordre dans lequel utiliser les brosses :

A. Bouchon
B. Brosse douce
C. Etrille



Numéroter les étapes pour curer les pieds antérieurs.

A. Poser la main sur son épaule et la descendre jusqu'au boulet.
B. Curer le pied.

C. Lui demander son pied avec la voix.

D. Soulever le sabot avec la main.

E. Nettoyer en brossant le pied.

A quelle partie du sabot faut-il faire attention lorsque |'on cure les
pieds ?

cocher toutes les affirmations exactes

A L'assiette
B La fourchette.
C Le fer.

A quoi sert un tapis de selle ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. C’est une question d'esthétique.
B. A protéger le dos du cheval.
C. A protéger le cuir de la selle de la transpiration.

Indiquer en face des lettres les parties du filet
A. Frontal

B. Montants de muserolle
C. Tétiere

D. Rénes

E. Muserolle

F. Sous-gorge

G. Montant du filet

H. Mors

Avec quels matériels est-ce que j'entretiens les cuirs ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. De |I'eau de Javel.
B. Du savon glycériné.
C. Du savon de Marseille.



Apres avoir monté, ma sangle et mes étriers sont mouillés et ont du
sable

cocher toutes les affirmations exactes

A. Je passe un petit coup de brosse dessus pour les nettoyer.
B. Je veille a poser la sangle sans qu'elle ne mouille le cuir.
C. C’est le matériel du club, mon moniteur le fera en fin de journée.

Quelles sont les affirmations exactes ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Dégarroter permet de resserrer la selle au garrot.
B. Dégarroter permet d'éviter de blesser son cheval au garrot.

Quelles sont les affirmations exactes ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Les sangles et les étrivieres en cuir s'entretiennent comme la selle.
B. Les sangles textiles sont auto-nettoyantes.

Pour mener mon cheval ou mon poney en main je dois obligatoirement
mettre un filet

cocher toutes les affirmations exactes

A. Vrai
B. Faux

Ou dois-je me placer pour marcher avec mon cheval en main ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. A gauche de mon cheval, entre sa téte et son épaule.
B. A sa droite, au niveau de sa téte.

Comment est-ce que je dois tenir ma longe ?

cocher toutes les affirmations exactes

A Je I'enroule autour de ma main pour éviter qu'elle traine.
B Je tiens le flot de la longe dans ma main gauche.
C Je peux la rallonger, étre au niveau de son flanc ou de sa croupe.

Ou dois-je regarder lorsque je marche avec mon cheval en main ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Je le regarde tout le temps pour voir son comportement.
B. Je regarde par terre pour ne pas me faire marcher dessus.
C. Je regarde devant moi et je sais ou je vais.



Numéroter les étapes pour faire reculer le cheval.

A. J’exerce une pression sur le licol ou sur les rénes.
B. Je me place devant le cheval, Iégérement a gauche ou a droite.
C. Je m'avance vers lui en gardant le bras tendu.

Le cheval a le droit de se gratter sur moi.

cocher toutes les affirmations exactes

A. Vrai
B. Faux

Pour demander une flexion de la téte vers la droite avec ma main, je me
place :

cocher toutes les affirmations exactes

A. A la hauteur de son épaule avec la main gauche posée sur le chanfrein.
B. Au premier tiers de I'encolure et je prends la téte du cheval avec mes deux mains

Pour déplacer les hanches de mon cheval:

cocher toutes les affirmations exactes

A. Je lui tapote les flancs droits.

B. Je lui tapote les flancs gauches.

C. J’'agis sur la croupe par une pression de mes doigts et de ma main pour qu'il la
déplace.

Le repére pour régler ses étriers a pied est :

cocher toutes les affirmations exactes

A. La longueur de la jambe.
B. 5 fois la taille de sa main.
C. La longueur de son bras.

Pour ressangler :

cocher toutes les affirmations exactes

A Je me place du c6té gauche.
B J'attends d'étre a cheval pour ressangler la premiere fois.
C Je me place toujours du c6té droit.

Numéroter les étapes lors de I'arrivée dans le manege ou la carriére

A Je descends les étriers.

B Je ressangle mon cheval.

C Je monte a cheval.

D Je passe les rénes par-dessus I’encolure



Qu’est ce que l'assiette ?

cocher toutes les affirmations exactes

A La partie de la selle ou le cavalier s'asseoit.
B Le moyen d'influencer le cheval par la tonicité du corps.
C Le bon équilibre du cavalier en selle.

A quoi servent les jambes ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. A passer a l'allure supérieure.
B. A accélérer dans l'allure.

Parmi ces aides artificielles, quelle est celle qu'utilise le cavalier en
selle ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Le fouet.
B. La chambriére.
C. La cravache.

J'utilise la cravache quand :

cocher toutes les affirmations exactes

A Le cheval ne va pas dans la direction que je souhaite.
B Le cheval va trop vite.
C Le cheval n'a pas répondu a mes jambes.

Pour avoir une bonne posture assise il faut :

cocher toutes les affirmations exactes

A S'asseoir d'aplomb au-dessus de ses pieds.

B S'asseoir en avant de sa selle.

C Laisser ses jambes descendre le long de la selle sans contraction.
D Se coucher en arriere.

Quelles sont les deux types de position les plus courantes ?

cocher toutes les affirmations exacteS

A Assis
B Debout
C En équilibre sur les étriers



A quoi servent les rénes ?

cocher toutes les affirmations exactes

A Se tenir
B Diriger

Pour diriger avec précision :

cocher toutes les affirmations exactes

A. Je regarde tres loin devant.
B. Je me penche sur le c6té comme en moto.

C. J'oriente mes épaules pour former un couloir avec mes rénes jusqu'a la bouche
du cheval.
D. Je mets un coup de cravache en tirant sur une réne.

Au trot assis :

cocher toutes les affirmations exactes

A Je me contracte le plus possible pour ne pas rebondir sur ma selle.
B Je me décontracte pour ne pas rebondir sur ma selle.
C Je respire régulierement.

Pour partir au galop :

cocher toutes les affirmations exactes

A Je détends les rénes, je me penche en avant et je tape avec mes jambes.
B J'engage mon bassin et je ferme les jambes que j'ai décalées.
C Je donne des grands coups de talons en criant « galop".

Quelles sont les transitions descendantes ?

cocher toutes les affirmations exactes

A. Galop trot
B. Pas trot
C. Trot pas
D. Trot galop

Pour faire une transition descendante :

cocher toutes les affirmations exactes

A. Je recule mes mains en inclinant mon buste vers |'avant.
B. Je tire sur mes rénes.

C. Je redresse mon haut du corps et je ferme mes doigts sur les rénes en soutenant
mes poignets.



Comment s'appellent les supports qui permettent de varier la hauteur
des barres d'obstacles ?

cocher toutes les affirmations exactes

A Les taquets.
B Les fanions.
C Les chandeliers.

Quelles sont les affirmations exactes ?

cocher toutes les affirmations exactes

A Le franchissement de barres au sol permet de se familiariser avec le saut
d'obstacles.

B Il faut commencer par des obstacles assez hauts, sinon le cheval ne saute pas.
CLe fanion rouge est toujours a droite.

D Quand on saute, il faut se mettre en équilibre sur ses étriers et y rester.

Vrai ou Faux

cocher toutes les affirmations exactes

A Je peux m'entrainer en ligne pour répondre aux questions des QCM Galops® sur
www.ffe.com.

B J'accede aux QCM en ligne via ma Page Cavalier FFE.

C Je peux m'entrainer en utilisant le Guide Fédéral Galop®2.



